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В.Э. Мешалкин Славянская гимнастика. Свод Здравы Велеса. (2008) PDF
Владислав Эдуардович Мешалкин – врач-инструктор оздоровительных групп по «Славянской гимнастике», специалист по восточным методам лечения, мастер ряда восточных единоборств. Много лет занимается исследованием боевого и целительского наследия славян. Вместе с главным неврологом Северо-Западного региона профессором Евгением Робертовичем Баранцевичем возглавляет программу фонда по изучению славянского целительского наследия «Славянская здрава»
Славянская гимнастика – это самобытная оздоровительная система, основанная на многовековом народном опыте. Она во многом схожа с восточными практиками, но корни её – славянские. В славянской традиции сформировалось учение о четырёх первоэлементах: Воде (Свод Хорса), Земле (Свод Велеса), Огне (Свод Перуна) и Воздухе (Свод Стрибога), человек, умеющий поддерживать гармоничное взаимодействие четырёх первоэлементов, обретает настоящее здоровье – физическое и духовное.

Наши предки хорошо знали, как поддержать здоровый дух в здоровом теле. Мы можем воспользоваться этими уникальными знаниями!

Название: Славянская гимнастика. Свод Здравы Велеса
Автор: В.Э. Мешалкин
Год издания: 2008
Издательство: «Питер Пресс»
Язык: Русский
Формат: PDF
Качество: Отличное
Количество страниц: 224
Размер архива: 66.56Mb

Скачать: В.Э. Мешалкин Славянская гимнастика. Свод Здравы Велеса. (2008) PDFСкачать с Deposit Files.com
Скачать с Turbobit.net


Заказать книгу: почтой на сайте READ.RU
источник: русь-портал.рф www.rodobozhie.ru
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    Другие новости по теме:
  
    
		В.Мешалкин, Хранитель - Славянская гимнастика. Свод Здравы Велеса

                     Славянская гимнастика - это самобытная оздоровительная система, основанная на многовековом народном опыте. Она во многом схожа с восточными практиками, но корни ее - славянские. В славянской традиции сформировалось учение о четырех перво ... 


		Славянская гимнастика - это самобытная оздоровительная

                     Славянская гимнастика - это самобытная оздоровительная система, основанная на многовековом народном опыте. Она во многом схожа с восточными практиками, но корни ее - славянские. В славянской традиции сформировалось учение о четырех перво ... 


		В.Э. Мешалкин, Е.Р. Баранцевич - Славянская гимнастика. Свод Здравы Стрибог ...

                     В славянской традиции сформировалось учение о четырех первоэлементах: Земле (Свод Велеса), Воде (Свод Хорса), Огне (Свод Перуна) и Воздухе (Свод Стрибога). Человек, умеющий поддерживать гармоничное взаимодействие четырех первоэлементов,  ... 


		В.Э. Мешалкин | Славянская гимнастика. Свод Здравы Хораса (2008) PDF

                     В.Э. Мешалкин | Славянская гимнастика. Свод Здравы Хораса(2008)PDFВ славянской традиции сформировалось учение о четырёх первоэлементах: Земле(Свод Велеса), Воде(Свод Хорса), Жаре(Свод Перуна)и Духе(Свод СТрибога). Человек, умеющий поддер ... 


		В.Мешалкин, Е.Баранцевич, Хранитель - Славянская гимнастика. Свод Здравы Хо ...

                     Вторая книга серии "Славянская гимнастика" посвящена практикам Свода Здравы Хорса. В ней представлена работа со связками, сухожилиями, суставами (гимнастика "Жива"), а также с мышцами и фасциями (гимнастика "Вейга"). Эти упражнения восст ... 


		В.Э. Мешалкин | Славянская гимнастика. Практики Волхвов. (2009) PDF

                     В.Э. Мешалкин | Славянская гимнастика. Практики Волхвов.(2009)PDFВладислав Эдуардович Мешалкин – врачь-инструктор оздоровительных групп по славянкой гимнастике, специалист по восточным методам лечения, артист ряда восточных единоборств.  ... 


		В славянской традиции сформировалось учение о четырех

                     В славянской традиции сформировалось учение о четырех первоэлементах: Земле (Свод Велеса), Воде (Свод Хорса), Огне (Свод Перуна) и Воздухе (Свод Стрибога). Человек, умеющий поддерживать гармоничное взаимодействие четырех первоэлементов,  ... 


		Славянская гимнастика «Славянская здрава» [2006-2009г.]

                     Славянская Здрава - это глубоко самобытная оздоровительно развивающая  система основаная на многовековом опыте славянского этноса и наследию  древних славян- антов- гиперборейцев. Здрава есть часть более обширной  системы практик и духов ... 


		Славянская Здрава - это глубоко самобытная оздоровительно

                     Славянская Здрава - это глубоко самобытная оздоровительно развивающая система основаная на многовековом опыте славянского этноса и наследию древних славян- антов- гиперборейцев. Здрава есть часть более обширной системы практик и духовных ... 
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 Скандинаво-германская мифология.

Скандинаво-германская мифологияРОЖДЕНИЕ МИРА ...и жизнь началась со смерти... В начале времённе было...
Читать далее




	Этимология слова (из википедии).Слово фашизм

Этимология слова (из википедии).Слово фашизм происходит от итальянского fascio (фа́шо) — «союз»...
Читать далее

 

 
	Азорубин. Обращаем внимание!!!

Е122 – Азорубин, кармуазин-опасный краситель.******************************************** Сегодня ув...
Читать далее

 

 
	На данный момент в России 33 года работает БН-600 —

На данный момент в России 33 года работает БН-600 — энергетический реактoр на быстрых нейтронах с на...
Читать далее
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            Ариев, Арийские, Арийских, Богов, ВеРа, Ведическая, Веды, ДОТУ, Древняя, Жизни, Журнал, ИГРЫ, Инглiизмъ, История, Книга, Культура, Лазарев, Любовь, НОД, Наследие, ПервоПредков, ПравИло, Россия, Русские, Русского, Символы, Система, Сказки, Славяно, Славянская, Славянские, Славянский, Трехлебов, коб, кпе, пишет, предков, путин, русский, славян
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